
Im gesamten Umkleide-, Wellness- und Nassbereich 
ist IMMER ein Mindestabstand von 1,5 Metern
einzuhalten! 
Der Dusch- und Wellnessbereich sowie die 
Ruheliegen dürfen unter Einhaltung der 
Abstandsregeln genutzt werden. 
Eine Nutzung der Sauna und der Wellnessliegen ist 
nur mit einem entsprechend großen Handtuch 
möglich!
Die Sitz- oder Liegefläche jeder Nutzerin und jedes 
Nutzers (in der Sauna und auf den Liegen) muss 
vollständig durch Textilien, insbesondere durch 
Handtücher, so abgedeckt sein, dass kein Hautkontakt 
zu den Sitz- oder Liegeflächen entsteht.
In den Duschen dürfen sich maximal 2 Personen 
gleichzeitig aufhalten! (immer eine Dusche 
dazwischen freilassen!)
Aufgüsse und das Verwedeln der Luft sind unzulässig
In der großen Sauna dürfen sich maximal 6 Personen 
gleichzeitig aufhalten.
In der Damensauna dürfen sich maximal 3 Personen 
gleichzeitig aufhalten.
Nehmt in der Sauna Rücksicht aufeinander und nutzt 
die Sitzflächen so, dass der Abstand eingehalten 
werden kann. 
Bitte achtet grundsätzlich auf Hygiene- und 
Infektionsschutz.
Den Anweisungen des Personals ist grundsätzlich 
Folge zu leisten!

Wir wünschen Euch viel Spaß beim Entspannen und Saunieren und 
nehmt Rücksicht aufeinander!

Hygiene- und Trainingsregeln Stand: 01.07.2020 

Wir freuen uns sehr, dass der Wellness- und Nassbereich wieder für 
Euch geöffnet ist! 

Hier findet ihr die wichtigsten Regeln, die unbedingt einzuhalten 
sind! 

Wir halten uns dabei an die aktuellsten Vorschriften vom Land BW vom 25.06.2020!


